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1. Họ và tên: NGUYỄN THỊ THẢO 

2. Ngày sinh: 16/08/1990 Nam (Nữ): Nữ Dân tộc: Kinh 

3.Học hàm:  Năm phong:  

   Học vị: DSCKII. ThS Năm đạt: 

4. Chức vụ:  

5. Nơi ở hiện nay:  

6. Đơn vị/ cơ quan công tác: Trường Đại học Dược Hà Nội 

7. Địa chỉ cơ quan: 13 – 15 Lê Thánh Tông, Hoàn Kiếm, Hà Nội 

8. Điện thoại:  Nhà riêng:  Di động:  

9. Fax:   Email: thaont_dls@hup.edu.vn 

  
 

   

   

10. Quá trình đào tạo 
 

                 

                         

TT Bậc đào tạo Nơi đào tạo Chuyên ngành Năm tốt 

nghiệp 

1 Đại học Trường Đại học Dược Hà Nội Dược học 2013 

2 Thạc sĩ Trường Đại học Dược Hà Nội Dược lý và Dược lâm 

sàng 

2015 

3 Dược sĩ chuyên khoa II Trường Đại học Dược Hà Nội Dược lý - Dược lâm sàng  Tháng 

6/2022 
 

 

                         

 

11. Trình độ ngoại ngữ 
 

               

                         

TT Ngôn ngữ Trình độ Nghe Nói Viết 

1 Tiếng Anh  C    

 

 

                         

   

12. Quá trình công tác 
 

                

                         

TT Thời gian Chức danh Đơn vị công tác Địa chỉ 

 

 

                         

    

- Quá trình giảng dạy:  

Từ tháng 3 năm 2016 đến nay: Giảng dạy lý thuyết và thực hành các học phần trong chương trình 

đào tạo đại học của Trường Đại học Dược Hà Nội 

Từ tháng 8 năm 2022 đến nay: Giảng dạy thực hành các học phần trong chương trình đạo tạo sau 

đại học của Trường Đại học Dược Hà Nội 

- Chương trình giảng dạy:  

Hệ đại học: Chương trình dược học 

Hệ sau đại học: chương trình dược sĩ chuyên khoa cấp 1, dược sĩ chuyên khoa cấp 2 
 

 

                         



 

13. Các đề tài, dự án đã chủ trì hoặc tham gia 
 

          

                         

TT Tên đề tài, dự án Trách 

nhiệm  

tham gia 

Thời gian 

(từ - đến) 

Cấp quản lý 

(nếu có) 

Tình 

trạng đề 

tài 

Kết quả 

(nếu có) 

1 Phân tích tác động của thử nghiệm tư 

vấn từ xa thực hiện bởi dược sĩ lâm 

sàng trên bệnh nhân đái tháo đường típ 

2 được quản lý ngoại trú tại bệnh viện 

Hữu Nghị. 

Chủ trì 11/2021 - 

11/2022 

Đề tài khoa 

học cấp 

trường 

Đã 

nghiệm 

thu 

Đạt 

2 Áp dụng bộ công cụ phát hiện biến cố 

bất lợi của thuốc IHI ADE Trigger 

Tool tại bệnh viện 

Thư ký 12/2018 - 

3/2020 

Đề tài khoa 

học trọng 

điểm cấp 

trường 

Đã 

nghiệm 

thu 

Xuất sắc 

3 Đánh giá kê đơn trên bệnh nhân cao 

tuổi bằng tiêu chuẩn Beers và tiêu 

chuẩn STOPP/START tại Bệnh viện 

Lão khoa Trung Ương. 

Thành 

viên 

12/2016 - 

9/2017 

Đề tài khoa 

học trọng 

điểm cấp 

trường 

Đã 

nghiệm 

thu 

 

4 Phân tích một số yếu tố liên quan đến 

tuân thủ dùng thuốc được đo lường 

bằng công cụ MARS-5 trên bệnh nhân 

đái tháo đường típ 2 tại một số cơ sở 

khám chữa bệnh 

Thành 

viên 

11/2021 - 

5/2023 

Đề tài khoa 

học cấp 

trường 

Đã 

nghiệm 

thu 

 

 

 

                         

 

14. Kết quả NCKH đã công bố: 
 

      

                         

TT Tên bài báo Số tác 

giả 

Tên tạp chí 
 

Tập Số Trang Năm 

công 

bố 

1 PHARMACISTS’ ROLE IN 

MEDICATION COUNSELING: THE 

FIRST SURVEY IN 

A NATIONAL HOSPITAL 

PHARMACY IN VIETNAM  

5     2013 

2 Ghi nhận các sai sót trong viết đơn 

thuốc tại các Khoa Nội của một bệnh 

viện tuyến Trung Ương 

3 Nghiên cứu 

Dược và Thông 

tin thuốc 

7 1 7 2016 

3 Phân tích việc lựa chọn thuốc trên 

bệnh nhân mới mắc Đái tháo đường 

typ 2 được quản lý ngoại trú tại một số 

cơ sở khám chữa bệnh khu vực phía 

Bắc 
 

4 Kỷ yếu Hội nghị 

KHCN TT 

Trường ĐH 

Dược lần thứ 

XIX 

  318-

324 

2018 

4 Một số vấn đề liên quan đến sử dụng 

insulin chưa phù hợp trên bệnh nhân 

Đái tháo đường tại một bệnh viện 

tuyến Trung ương 

4 Dược học  521 11-17 2019 

5 Xây dựng và áp dụng bộ công cụ phát 

hiện biến cố bất lợi của thuốc (ADE 

TRigger Tool) bằng phương pháp sàng 

6 Dược học  520 63-66 2019 

 



lọc hồi cứu bệnh án tại Bệnh viện Hữu 

Nghị 

6 Tuân thủ dùng thuốc trên người bệnh 

Đái tháo đường điều trị ngoại trú  

5 Y học lâm sàng   115 85-92 2020 

7 Áp dụng bộ công cụ phát hiện biến cố 

bất lợi của thuốc (ADE Trigger Tool) 

bằng phương pháp sàng lọc hồi cứu 

bệnh án tại một Bệnh viện đa khoa tỉnh 

Sơn La 

5 Y Dược học  6 106-

111 

2020 

8 Unintentional Medication 

Discrepancies at Admission Among 

Elderly Inpatients with Chronic 

Medical Conditions in Vietnam: A 

Single‐Centre Observational Study 
 

6 Drugs - Real 

World Outcomes 

1 9 141 - 

151 

2022 

9 Các vấn đề liên quan đến hành vi tự 

chăm sóc trên bệnh nhân đái tháo 

đường typ 2 trong đại dịch COVID - 

19  

6 Y học Việt Nam 515 2 179-

184 

2022 

10 MỐI LIÊN QUAN GIỮA NĂNG 

LỰC HIỂU VÀ VẬN DỤNG THÔNG 

TIN VỀ THUỐC VÀ TUÂN THỦ 

DÙNG THUỐC TRÊN BỆNH NHÂN 

ĐÁI THÁO ĐƯỜNG TÍP 2 ĐIỀU TRỊ 

NGOẠI TRÚ 

7 Y học Việt Nam 515 1 123-

128 

2022 

11 Impact of pharmacist-initiated 

educational interventions on 

improving medication reconciliation 

practice in geriatric 

inpatients during hospital admission in 

Vietnam 

10 Journal of 

Clinical 

Pharmacy and 

Therapeutics 

12 47 2107-

2114 

2022 

12 Tổng quan các dịch vụ dược lâm sàng 

trong lĩnh vực Sản Phụ khoa và kinh 

nghiệm triển khai từ Bệnh viện Phụ 

sản Trung ương 

6 Tạp chí y học dự 

phòng  

33 4 10-18 2023 

13 Tổng quan hệ thống về các dịch vụ 

dược từ xa trên bệnh nhân ngoại trú 

mắc bệnh mạn tính 

3 Y dược lâm sàng 

108 

18 Đặc 

biệt 

10/2023 

376 2023 

14 Các vấn đề liên quan đến thuốc trên 

bệnh nhân cao tuổi mắc đái tháo đường 

típ 2 điều trị ngoại trú tại Bệnh viện 

Hữu Nghị  

6 Y dược lâm sàng 

108 

18 Đặc 

biệt 

10/2023 

320 2023 

15 Thực trạng kiểm soát đường huyết và 

kê đơn thuốc hạ đường huyết trên bệnh 

nhân đái tháo đường típ 2 ngoại trú tại 

bệnh viện Nội tiết Trung Ương 

9 Nội tiết và đái 

tháo đường 

 68 73 2023 

16 Mức ý nghĩa của can thiệp dược lâm 

sàng trên một số vấn đề liên quan đến 

12 Y học dự phòng  33 4 105 2023 



thuốc trong kê đơn thuốc điều trị ung 

thư tại Bệnh viện Phụ Sản Trung ương 

17 Lựa chọn kháng sinh trong bệnh lý 

nhiễm khuẩn sơ sinh sớm tại Bệnh 

viện Phụ sản Trung ương năm 2022 

9 Y học dự phòng  33 4 74-82 2023 

18 Đánh giá tác động bước đầu của tính 

năng cảnh báo về liều dùng thông qua 

hệ thống hỗ trợ quyết định lâm sàng tại 

Bệnh viện Hữu Nghị  

8 Y dược lâm sàng 

108 

18 Đặc 

biệt 

10/2023 

8-13 2023 

19 Thực trạng sử dụng thuốc đường nhỏ 

mắt có chứa corrtioid của bệnh nhân 

trước khi khám tại bệnh viện Mắt 

Trung ương 

7 Y học Việt Nam 536 1/2024 211-

216 

2024 

 

                         

 

15. Biên soạn sách phục vụ đào tạo (trung cấp, đại học và sau đại học): 
 

    

                         

TT Tên sách Loại sách Nơi xuất 

bản 

Năm 

xuất 

bản 

Số tác 

giả 

Trách 

nhiệm tham 

gia 
 

 

                         

  

16. Giải thưởng 
 

                   

                         

TT Hình thức và nội dung giải thưởng Năm tặng 

thưởng 
 

 

                         

  

17. Thành tựu hoạt động khoa học khác 
 

            

                         

TT Nội dung Năm đạt 
 

 

                         

Tôi cam đoan những điều khai trên là đúng. 
 

    

                         

                

............, ngày ...... tháng ...... năm ..... 
 

  

                         

   

XÁC NHẬN CỦA CƠ QUAN CÔNG TÁC 

HIỆU TRƯỞNG 

 

 

 

 

 

Nguyễn Hải Nam 

 

           
      

NGƯỜI KHAI 

Nguyễn Thị Thảo 
 

   

              

                         

 


